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進級おめでとうございます ！
校庭の桜や色と りど りの花が 、進級 した子どもたちを

や さ し く 迎え て くれ ま し た 。 １ １ 日に入学する新入生 ７ ２
名を加え 、全校 ４ ０ ３名で令和 ６年度の新学期がスター
ト し ま し た 。 始業式での子ども達は 、 新 たな希望を胸に
「やる気の姿勢」が見られ 、頼もし く感じました 。
子どもたちの夢の実現に向けて教職員が一丸となり 、

認めほめるこ とを大切に 、家庭や地域の皆様とともに全
力で頑張っていきたいと思います 。本校の合言葉は 「 Let 's t ry！ 中央 ！ 」 です 。 「 子ども
は教師の鏡」ですので 、教師も夢に向かって挑戦していきたいと思います 。学校教育の推
進につきまして 、今年度もどうかご理解・ご協力をよろし くお願いいたします 。

始業式では 、 「夢や目標に向かって努力を続けること 」 「普段からの行い（根っこフ ァイ
ブ ） 」 の大切さについて 、 「 大谷翔平選手の目標達成シー ト 」の話を題材に して伝えま し
た 。
＜始業式での話の抜粋＞
世界的なス ーパース タ ーにな っ た大谷翔

平選手ですが 、 高校時代 、 将来はプロ野球
選手になる とい う夢をも ち 、 そ れを実現する
ため にはど んな生 き方を すれば よいかを考
えま した 。 右図は 、 そ の と き大谷選手が作成
し た目標達成シー トで す 。 真 ん中に 「 ド ラ フ
ト 一 位 指 名 ８ 球 団 」 と い う 大 き な 目 標 を 書
き 、 その周りにこの目標を達成するために必
要な ８ つ の小目標 を挙げ ま し た 。 そ し て 、 さ
ら に そ の 小 目標 を 達成 す る た め の ８ つ の こ
と を 考 え 、 ８ × ８ の ６ ４ 個 の努力 を続 け た の
です 。 この中には 「あいさつ ・ごみ拾い ・部屋掃除」など 、中央小の「根っこファ イブ 」 も
入 っていますよ 。 大谷選手は野球の技術を磨 く こ とだけでな く 、 「 根 っ こ フ ァ イブ 」など
の日頃からの行いを大切にしていたのです 。これからも 「根 っこフ ァ イブ 」を頑張ってい
きま し ょ う 。 そ し て 、 みな さんはもちろん ６ ４個 じ ゃな くて １個でもよいので 、いつも目標
やめあてをもって努力を続けましょう 。
将来何になりたいかも含めて 、 「夢 」 とはいつかは実現したい 「目標 ・めあて 」のこと

です 。 こんな自分になりたい ・ こんなことができるようになりたい
というものです 。どんな夢を持ったかまた教えて くださいね 。
「 考 え る子 」 「 助け合 う子 」 「 きたえ る子 」 にな るよ うに

「Let's try！中央！」
夢いっぱい 笑顔いっぱい ありがとういっぱいの

総社中央小に ！

総社中央小学校だより

や る気の姿勢 ！

夢や目標に向かって「Let's try！中央！」



＜ 学校だより 「ありがとう 」に寄せて＞
私は子どもたちに 「感謝 」の気持ちと 「努力 」の大切さを言い続けてきました 。 「 あ り

がと う 」 と言える子は 、人に関心が向けられる思いやりのある子です 。人を褒めたり 「あ
りがと う 」 を言ったりすると 、自分のことも好きになって く るそ うです （他者承認していく
うちに自己承認も起こることが心理学的に証明されています） 。
「 あ りがと う 」の言葉があふれる学校 ・家庭 ・地域になるといいなという思いから 、 こ

の タ イ ト ル に し ま した 。 不定期的ではあ り ますが 、 子ど もたちの姿を中心に発行させて
いただきます 。ご家庭や地域の架け橋となれば幸いです 。

(今後は「すぐーる」での配信になります )


