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校長 藤本千登世

６月３０日には、大変暑い中、参観日にお越しくださり、
学級懇談や支部会にも多数ご参加くださり、ありがとう
ございました。
1年生が4月に種をまいて育てたアサガオが涼しげに咲

いています。早いもので、本日１学期の終業式を終え、
明日から夏休みに入ります。保護者、地域の皆様には様
々な面でご支援、ご協力をいただきありがとうございま
した。登下校時の安全見守り・学習支援・環境整備等で、
多くの皆様に支えていただき、１学期を無事終えること
ができました。草刈り・草取りでは、学童（マザーブース）の保護者の方々や多くのボ
ランティアの保護者の方にご協力いただき、大変助かりました。
子ども達は、今学期、勉強や運動、学校行事など、夢（めあて）をもち努力を続けま

した。一生懸命頑張る美しい姿が数多く見られました。お子様と１学期を振り返り、頑
張りをしっかり褒めてあげてください。
明日から子どもたちは４０日余りの夏休みを家庭や地域で過ごすことになります。学

校では、たった一つしかない命を大切に、安全には十分に気をつけて過ごすよう話して
います。地域でもぜひ子どもたちの様子を見守っていただき、気になることがありまし
たら、学校までお知らせいただけるとありがたいです。よろしくお願いいたします。

「夢いっぱい 笑顔いっぱい ありがとういっぱい」の
夏休みに＜終業式の話より＞

１つ目「夢いっぱい」。もう分かりますね？夢・めあてを持ち、決めたことを続け
ることです。特に、普段できないようなこと、例えば、科学研究、絵や作文、自主
学習、読書、水泳など何でもいいので「レッツトライ！」。夏休みが終わった時に、こ
れ頑張ったよと言えるようにしましょう。
２つ目「笑顔いっぱい」。おうちの方は，みんなの笑顔が一番元気になります。
３つ目「ありがとういっぱい」。ありがとうはみんなが幸せになる魔法の言葉でし

たね。そして、ありがとうを言うだけでなく、言ってもらえることをしましょう。
それは、お手伝いです。毎日できるといいですね。普段からお世話になっているお
家の方のためにも、笑顔とありがとうを心がけた夏休みにしましょう。

クリーンセンター見学（４年） 防災学習（６年） 着衣泳（全学年）

社会科で環境について学習 ピースウインズ・ジャパン 川等でおぼれた時を想定し、
し、省エネ・エコ等自分にで の橋本さんが「家族で連絡方 着衣時の衣服の重たさを実感
きることを考えました。ぜひ、法・避難場所を決めておいて し、慌てないことや浮く方法
実践していってほしいです。 ください」と言われました。 を学習しました。

総社中央小学校だより

こども園との交流（５年 ）

ペ ッ ト ボ トルで浮 く体験真剣に話を聞 きま した大量のごみに驚 き ま し た

1学期ありがとうございました



自主学習ノートを６B さんが２０冊、６A さん・６B さん・３A
さんが１５冊、５A さん・３A さんが１０冊、５A さん・

さん・４A さん・ さん・３B さん・ さん・ さん・２B
さんが５冊終了しました。おめでとうございます。

１学期は３９人にJSG認定証を渡しました。
夏休み中も計画的に自主学習に取り組み、１学期に習

った計算や漢字を確実に身に付けたり、苦手なところの
復習をしたりしてほしいと思います。
今年度の夏休みは図書開館は４回あります。１回につ

きなんと１０冊も借りることができます。読書した感想
や本の紹介を自主学習で取り組むのもおすすめです。

「家庭学習をがんばろう」（しおり）と「レッツトライ！自主学習のススメ」を作成しました。
個人懇談でお渡ししますので、何をしたらよいかお子様が悩んでいましたら、参考にしてアド
バイスをしてあげていただければと思います。また、夏休みの家庭学習の目標時間が各学年
で決まっていますので、声掛けをしてくださるとありがたいです。

子どもが頼んだことをしてくれたら、子どもを強くだきしめ、次のようにささやいてあげまし
ょう。「ママを助けてくれてありがとう。ママは大助かりだわ。ママは、こんなにやさしくて、す
なおで明るい子が大好きよ。」そっと、やさしくだくのではダメです。ギューとです。そして、８
秒間という時間を守ってください。 ･･･８秒間の強いだきしめで、子どものやる気、自立心が
見事に育ちます。 『赤ちゃんは天才！』（著：七田眞）より抜粋

”８秒間”は、科学的に調べたそうです。２０年ほど前にこの書籍を読み、担任時に
は「８秒間抱っこ」を宿題にしたことがありました（してもらえなかった子どもにはフ
ォローが必要でしたが）。宿題後の日記には「ふわふわして気持ちよかったよ」「い
っぱいほめてもらってうれしかったよ」「生まれてよかった」等が書かれていて、感激したのを覚
えています。お家の人からの抱きしめと褒め言葉で、愛されている感覚が倍増したのでしょう。
夏休みは、学習・手伝いができたか記録するカードがあります。手伝いや用事を頼んだりし

て、お子様を褒められるようにしかけてあげていただければと思います。

総社中央小ホームページに「児童の様子」「学校便り」等を掲載していま
す。いずれも写真がカラーではっきり見えますのでぜひご覧ください。

大切にしたい 愛情の一言と触れ合いを

夏休みも「Let's try！JSG！」


