
２０２４年３月２２日 

保護者様 

総社市立総社中央小学校 

春休みのくらしについて 
 

春らしい陽ざしを感じるこの頃となりました。保護者の皆様におかれましてはご健勝にお過

ごしのことと存じます。平素から，本校の学校教育にご理解とご協力をいただき，心よりお礼

申し上げます。また，ご家庭のお子様のみならず，地域の子どもたちのためにご尽力いただい

ておりますことを感謝いたします。 

さて，修了式の翌日より春休みとなります。春休みは，短いながらも，進級という子どもた

ちにとって大切な節目の休みになります。安全で楽しく有意義な春休みにするため，次の事項

について各家庭で十分に話し合い，お子さまへのご指導をよろしくお願いします。 

 

１ 家族の一員としての自覚や責任感をもたせるように 

次の学年への準備期間にあたる春休みです。復習や読書などにも積極的に取り組んでほしい

と思います。 

また，家族の一員としての自覚や責任感をもたせるよい機会です。何か家庭内の仕事の分担

を，継続できるようにすることもすばらしいことだと思います。 

 

生活
せいかつ

リズム ◇おきる時刻
じこく

，ねる時刻
じこく

，勉 強
べんきょう

や読書
どくしょ

をする時間
じかん

を話
はな

し合
あ

いましょう。 

春
はる

休
やす

みの学習
がくしゅう

 
◇どのような勉 強

べんきょう

をするといいか（予習
よしゅう

，復習
ふくしゅう

，進
すす

んで調
しら

べてみたいこと など）。 

※どの課題
かだい

を『いつするか』も話
はな

し合
あ

ってみましょう。 

春
はる

休
やす

みのお手伝
てつだ

い ◇家族
かぞく

の一員
いちいん

として，どのようなことができるかを話し合ってみましょう。 

あいさつ ◇いつ・どこで・だれに・どのようなあいさつをするとよいか話し合ってみましょう。 

おこづかい ◇上手
じょうず

な使
つか

い方
かた

について，家族
かぞく

で話
はな

し合
あ

いましょう。 

メディアコントロール 
◇時間

じかん

と使
つか

い方
かた

（ＳＮＳ，課金
かきん

）について家族
かぞく

で話
はな

し合
あ

いましょう。 

※テレビ・パソコン・ゲーム・携帯
けいたい

・スマホなどの使用
しよう

時間
じかん

，使
つか

い方
かた

 

 

２ 健康で安全なくらしにするために 

社会にはルールがあります。校内では学校のルールに従って生活している子どもたちです。

春休みは，健康で安全に生活ができるよう，各ご家庭で生活のルールをぜひ話し合い，正しい

行動ができるようご指導ください。学校では次のように指導しています。 



遊
あそ

びに出
で

る時刻
じこく

 

帰
かえ

る時刻
じこく

 

◇朝
あさ

１０時
じ

までは家
いえ

で過
す

ごし，午後
ご ご

５時
じ

半
はん

には友
とも

だちの家
いえ

を出
で

て，午後
ご ご

６時
じ

には

家
いえ

に帰
かえ

っているようにしましょう。 

危
あぶ

ない遊
あそ

びや 

してはいけないこと 

◇火
ひ

を使
つか

う時
とき

は，家
いえ

の人
ひと

といっしょにしましょう。火
ひ

遊
あそ

びはしてはいけません。 

◇お金
かね

や物
もの

の貸
か

し借
か

りは絶対
ぜったい

にしないようにしましょう。 

◇インターネット上
じょう

でも誰
だれ

かを傷
きず

つけることをしない・言
い

わないようにしましょ

う。課金
かきん

や送金
そうきん

を勝手
かって

にしないようにしましょう。 

公園
こうえん

や広場
ひろば

での 

マナー 

◇他
ほか

の人
ひと

の迷惑
めいわく

にならないように使
つか

いましょう。ごみは持
も

ち帰
かえ

りましょう。 

子
こ

どもだけで 

行
い

ってはいけない場所
ばしょ

 

◇お店
みせ

，ゲームセンター，学区外
がっくがい

へ出
で

かけるとき，夜間
やかん

の外 出
がいしゅつ

は，家
いえ

の人
ひと

と

いっしょに出
で

かけるようにしましょう。 

※リブ２１やコンビニに子
こ

どもだけで行
い

かないようにしましょう。 

◇池
いけ

や川
かわ

や用
よう

水路
すいろ

には子
こ

どもだけでは行ってはいけません。 

 

安全
あんぜん

な歩
ある

き方
かた

 ◇飛
と

び出
だ

しをしてはいけません。自転車
じてんしゃ

に乗
の

っているときもしてはいけません。 

自転車
じてんしゃ

の正
ただ

しい乗
の

り方
かた

 ◇必
かなら

ずヘルメットをかぶりましょう。 

道路
どうろ

や線路
せんろ

で遊
あそ

ばない ◇とても危
あぶ

ないので，絶対
ぜったい

にやめましょう。置
お

き石
いし

は絶対
ぜったい

にしてはいけません。 

 

３ 学校の施設利用について 

◇学校
がっこう

に遊びに来
き

たとき，自転車
じてんしゃ

は決められた場所
ばしょ

にとめましょう。 

◇校内
こうない

及
およ

び運動場
うんどうじょう

を学校
がっこう

関係者
かんけいしゃ

以外
いがい

が使
つか

う場合
ばあい

には，許可
きょか

が必要
ひつよう

です。使用前
しようまえ

に職員室
しょくいんしつ

までお知
し

らせください。 

◇学校
がっこう

での飲食
いんしょく

は禁止
きんし

しています。水筒
すいとう

にお茶
ちゃ

を入
い

れて持
も

ってくるのはかまいません。 

 

 
◇何

なに

かあった場合
ばあい

は，下記
か き

まで連絡
れんらく

をしてください。 

総社
そうじゃ

中央
ちゅうおう

小学校
しょうがっこう

 ９３―６０６７   総社
そうじゃ

警察
けいさつ

署
しょ

（生活
せいかつ

安全課
あんぜんか

） ９４－０１１０ 


