
２０２４年度 

総社中央小学校 くらしのしおり 
 

考える子 ・ 助け合う子 ・ きたえる子 

 

【校内での生活】 

安全で楽しい学校生活にするために，みんなで次のことを守りましょう。 

 

１ 服装や身なりについて 

 ・ 「服装・身なりのしおり」を見て，規定服を着用する。 

 

２ 持ち物について 

 ・ 学習のさまたげになるものは持ってこない。・・・友達や先生の持ち物を勝手にさわったり，使ったりしない。 

◎ 毎日の学習に必要なもの （学習に集中できるように，必要なものだけ準備します） 

 ・ 筆箱（金属製は避けシンプルなもの） 

【１～３年】箱型 【４～６年】箱型推奨 （袋状のものも可） 

◇ 鉛  筆 【１～３年】２Ｂ鉛筆 ３～５本 ・ ６Ｂ鉛筆 １本 

       【４～６年】Ｂまたは２Ｂ鉛筆 ３～５本 ・６Ｂ鉛筆（必要な時に準備）１本 

       （不要な飾りがついた鉛筆やキャップ，シャープペンシルは使いません） 

◇ 赤青鉛筆 １本（４年生以上はボールペンでも可） 

◇ 消しゴム １個（よく消えるもの，学習のさまたげにならないもの，ねりけしは不可） 

◇ 定  規 １本（10～15cm程度，折り畳みでないもの） 

◇ 名前ペン １本 

◇ 赤青以外の色のカラーペンまたはラインマーカー １本 【４～６年】 

 ・ 下敷き 

 ・ 連絡帳（１・２年） 

 ・ 連絡ファイル 【入学時】青ファイル 【その後】青ファイル推奨 （クリアファイル可） 

 ・ すべての持ち物に記名する。 

 ・ ランドセルや筆箱に学習に必要ないもの（キーホルダー等）はつけない。防犯ブザー・防犯笛はよい。 

 ・ 寒い時期にカイロを持って来てよい。持ってくる場合は，必ず記名をし，ポケットからむやみに取り

出さない。 

 ・ 原則として，携帯電話やスマートフォンの学校への持ち込みはしない。やむを得ず持ち込む際は，持

ち込み申請許可書を届け出る。 

・ 負担軽減を考えて，学校に教科書等を置いておいてもよい。 

   ※国語・算数以外の教科書・ノート等，習字道具や絵の具セットなど。学期終わり（補充や掃除のた

め）や使用しなくなった時は持ち帰る。 

 

３ 登下校について 

 ・ ７：５５～８：０５の間に登校する。 

 ・ 登下校は集団下校とし，地区の通学班で１列に並んで通学路を通る。 

 ・ 欠席をする場合や集合時刻に遅れる場合は，登校班の人と学校に連絡する。 

 ・ 忘れ物をしても途中から取りに帰らない。 



４ 校内での生活 

 ・ 登校後は学校の外へ出ない。 

 ・ 友達を呼ぶ時は「さん」をつけて呼ぶ。あだ名で呼んだり，呼び捨てにしたりしない。 

 ・ 時刻を守る。 

 ・ 放送は立ち止まってだまって聞く。 ※だまって聞くと，静かになって放送がよく聞こえる 

 ・ 廊下や階段は，右側を静かに歩き，室内で暴れたり走ったりしない。 

 ・ 教室移動をする時は，学級で並び，静かに移動する。 

・ 南館階段を使用する。北館階段は使用しない。 

 ・ ベランダや他の教室，特別教室には勝手に出入りしない。 

 ・ 業間休みは運動場に出て遊ぶ。遊具は安全にきまり正しく使い，ボールや長縄は学級のものを使う。 

 ・ 物を壊したり，なくしたりしたら，先生に知らせる。 

 

【校外での生活】 

安全でよりよい生活ができるように，おうちでしっかり話し合いましょう。 

１ 外出するとき 

 ・ おうちの方に「どこへ，だれと，何時に帰るか」を伝える。 

 ・ 休みの日の朝は１０：００まで家にいるようにする。 

 ・ 帰宅時刻までには帰宅する。 ３～９月→１８：００ １０～２月→１７：００ 

 ・ 見知らぬ人についていかない。人がいないような場所へ１人でいかない。 

・ 危ない遊びや人に迷惑のかかるような遊びをしない。 

 ・ ゲームセンターや店，学校以外のプール，池や川，用水路，学区外へでかける時，夜間に外出する時

は，おうちの方と一緒に行く。子どもだけで行かない。 

 

２ 自転車に乗る時 

 ・ 交通ルールを守る。必ずヘルメットを着用し，左側通行を守る。 

 ・ 安全に乗ることができるよう家庭で話し合って乗る（１・２年生は地区内程度）。 

 ・ 国道，交通量が多い道路では，できるだけ乗らないようにする。 

 

３ 運動場で遊ぶとき 

 ・ 食べ物やジュース等の飲み物は持ってこない（お茶を水筒に入れて持ってくるのは可）。 

 ・ 自転車で来るときは，北門，南門から入る。北門から入った時は自転車置き場に，南門から入った時

は体育館前の砂場横に自転車を置く。必ず鍵をかける。運動場では自転車に乗らない。 

 

４ その他 

 ・ おうちの方が知らないところで，お金や物のやりとりをしない。おごったり，おごられたりするよう

なことをしない。 

 ・ おやつなどの食べ歩きはしない。 

 ・ インターネットやスマートフォン，携帯電話を使用する場合は，家庭でルールを作り，マナーを守っ

て安全に人に迷惑をかけない正しい使い方をする。 

 ・ 原則として，放課後の学校に忘れ物を取りにこない。 

 ・ 地域のみんなが集まる場所（例：公園）は，その場所のきまりを守って，使う人の迷惑をかけないよ

うに利用する。 

・ スケートボード等は，道路で乗らない。 


